
 
 
 
 
 
 

«Ruach – Der Heilige Geist» 
Gruppenmaterial zur Vertiefung in Hauskreis oder Kleingruppe 

 
Gestaltet den Beginn eurer Kleingruppe so, wie ihr es euch gewohnt seid: mit einem 
Austausch über euren Alltag, einem Gebet, etc. 
 

1. Einstieg: 
Geht reihum und erzählt euch je einen «Himmelreichsmoment» der letzten Tage oder 
Wochen: wo habt ihr Gott gespürt in eurem Leben? Wo habt ihr einen Blick auf das Reich 
Gottes hier auf Erden erhalten? 
 

2. Vertiefung 
Tauscht euch zu Beginn, vielleicht gleich anschliessend 
an die erlebten Himmelreichsmomente darüber aus, 
was der Heilige Geist für euch ist, wie ihr ihn 
beschreiben würdet und welche Rolle er in eurem 
Leben spielt.  
 
Schaut euch dieses Video von Bibel-Projekt zum 
Thema des Heiligen Geistes an:  
https://www.youtube.com/watch?v=53uIWLlDoZo 
 
Kommt über das Gesehene in den Austausch: 

- Was war neu oder hat euch überrascht? 
- Auch noch heute schenkt der Geist Gottes gewisse Gaben: was würdet ihr sagen, ist 

so eine Gabe, die ihr habt? Welche hättet ihr gerne? (Wenn ihr tiefer über die 
Geistesgaben sprechen wollt, könnt ihr zusätzlich auch noch Römer 12, 3-8 lesen) 

- Welches «Bild» des Heiligen Geistes hilft euch, um ihn für euch fassbar zu machen? 
- Wo wünscht ihr euch in eurem Leben, dass der Heilige Geist mehr Leben / Energie in 

einen gewissen Bereich bringt? Wo wünscht ihr euch eine «neue Schöpfung» in 
eurem Leben? 

 

3. Gebet und Abschluss: 
Gibt es etwas, das ihr nun noch ganz bewusst vor Gott im Gebet bringen wollt? Gibt es 
Gespräche oder Gesprächspartner, die ihr Gott ganz bewusst heute Abend hinlegen wollt? 
Dann dürft ihr dies gerne noch gemeinsam tun. 
 
Den Abschluss eures Treffens könnt ihr wiederum so gestalten, wie es euch wohl und ihr es 
euch gewohnt seid: im Gebet, mit einem gemeinsamen Essen, etc. 

https://www.youtube.com/watch?v=53uIWLlDoZo

